
dk;kZy; dysDVj ,oa ftyk eftLVªsV Hkksiky 
 

lwpuk dk  vf/kdkj vf/kfu;e &2005 
 

dk;kZy; dysDVj ,oa ftyk eSftLVªsV] ds lEikfnr dk;ksZ ds fy;s fu/kkZfjr ekin.M ¼xq.kkRed ,oa ek=kRed½ /kkjk &4b (iv) 
 

l0dz0 “kk[kk dk uke fd;k tkus okyk dk;Z laikfnr fd;k tkus 
okys dk;Z dh 

le;of/k 

laikfnr dk;Z d sfy;s 
fu/kkZfjr ekina.M@ bR;kfn 

gks rksa 
 

fjekdZ 

    xq.kkRed     ek=kRed  

1 2 3 4 5               6 7 

1 izfrfyfi 'kk[kk  vfHkys[k dh lR;izfrfyfi tkjh dh 
tkuk  

1- lk/kkjk.k 
vkosnu Ik= 
ij 7 fnol 

2- vko';d 
vkosnu Ik= 
ij 3 fnol  

ewy vfHkys[k    lhek fu/kZfjr 
dh Nk;k izfr    ugh    
ij izekf.kr fd;k 
tkrk gS A 

ewy vfHkys[k 
izkfIr ds 
I'pkr gh 
le;kof/k esa 
lR;izfrfyfi 
iznk; dh 
tkuk lEHko 
gksrk gS A 

2 tux.kuk  1- funsZf'dk iqLrd ds vuq:Ik 
dk;Z 

2- tux.k vf/kdkjh@deZpkjh dh 
fu;qfDr 

3- tux.k dk;Z lEiknu ds fy, 
izx.kdksa @ Ik;Zos{kdksa ,oa 
ekLVj VªsulZ dh fu;qfDr  

4- tux.k dk;Z gsrq nwjHkk"k 

fu/kkZfjr le; ij 
izHkkjh vf/kdkjh ds 
funsZ'kkuqlkj  

&            & & A 



lgk;rk dsUnz dh LFkkiuk A 
5- izf’k{k.k dk;Zdze  
6- jkf'k vkoaVu iath  
7- tkudkjh funs’kd tux.kuk 

Hkou Hkksiky dk Hkstus lEc/kh 
dk;Z  

8- O;; Ik=d Hkstuk  
9- vkod@tkod dk;Z  

   10 xkM QkbZy lEikfnr djuk 

3 ts-lh-&2  1 pfj= lR;kiu vuqizekf.k QkeZ 
lEcf/kr foHkkx ls vkus ij dk;Zokgh  

,d ekg   

4 jktLo foRr   1 jktLo foRr 'kk[kk ds lHkh 
vf/kdkjh;ksa ,oa deZpkjh;ksa ds 
Loroksa ds ns;d Lohd`r mijkar 
ns;d rS;kj djuk  
2 ftyk dk;Zky; ls lEcf/kr lHkh 
izdkj ds dk;kZy;hu O;; ds ns;d 
rS;kj djuk 
3 osru egaxkbZ HkRrk edku fdjk;k 
,oa vU; HkRrs 
4 fpfdRlk izfriwrhZ 
5 R;kSgkj vfxze 
6 vukt vfxze 
7 nSfud osru Hkksxh deZpkjh;ksa ds 
ns;d  
8 'kkldh; vf/kdkjh deZpkjh;ksa 
dks ;k=k ij tkus gsrq ;k=k vfxze 
9 'kkldh; vf/kdkjh deZpkjh;ksa 
dk LFkkukarj.k gksus ij 

izR;sd ekg dh 25 
rkjh[k rd osru 
ns;d rS;kj dj 
Hkstuk 
 
leLr en ds O;; 
Ik=d ekg dh 10 
rkjh[k rd 'kklu dks 
Hkstuk  
 
 

  



fu;kekuqlkj ns;d  
10 izf'k{k.k ij tkus ij izf'k{k.k 
'kqYd ns;d  
11 prqFkZ Js.kh deZpkjh;ksa dh onhZ 
ds ns;d  
12 th-ih-,Q-@ch-ih-,Q ds ns;d 
13 ,Q-ch-,Q- th-vkbZ-,l- ds 
ns;d  
ijh{k.k dj Lohd`r djkuk  
14 Mkd rkj O;; ds ns;d 
nwjHkk"k dk;kZy; ds QuhZpj  
15 'kkldh; dk;Z gsrq iqLrds 
fctyh ys[ku lkexzh ds ns;d  
16 vU; vkdfLed ns;d  
17 isVªksy  
18 e'khu ,oa midj.k okgu ds 
ejEer ns;d  
19 ctV rS;kj djuk  
20 nSfud osru Hkksxh deZpkjh;ksa 
dh osru njus fu/kkZfjr djuk  
21 'kkldh; vf/kdkjh deZpkjh;ksa 
ds inksa dh Lohd`fr u vkus ij 
osru vkgj.k gsrq dks"kky; dks 
fy[kuk  
22 ekfld O;; I=d Hkstuk  
23 iqjkus okguksa dks fu"I;ksftr 
djus dh dk;Zokgh djuk  

5 U;k;ky; 
dysDVj 

1 U;k;y;hu dk;Z 
2 Hkkjrh; ukxfjdrk vf/kfu;e 

& &                  & & 



1955 ds rgr dk;Z 
3 LVkEi vf/kfu;e ds rgr dksVZ 
Qhl okilh 
4 mRrjk/khdkjh @ laj{k.k izek.k 
I= 
5 /kkfeZd LFky fuekZ.k @ ejEer 
dh vuqefr 

 

6 lw[kk jkgr  1 lw[kk jkgr ls lacf/kr lgk;rk 
iznku djuk A 
2 is;ty ifjogu ij gksus okys O;; 
dh ekax djuk ,oa caVu djuk A 
3 fudk;ksa dks ty ladV fujkdk;kFkZ 
miyC/k gksus okys vkoaVu izkIr dj 
fudk;ksa dks iznku djuk A 
4 mi;ksfxrk izek.k Ik=] lacaf/kr 
fudk;ksa ls ekx dj] 'kklu dks izsf"kr 
djuk A 

izkd`frd izdksi tSls 
dk;Z rRdky 
fujkdj.k fd;s tkrs 
gS A  

&                  & & 

7 fczLd ,oa  
lwpuk izks|ksfxdh  

1 vkj0vkj0lh0 dks daI;wVj esa ntZ 
dj lacaf/kr olwyh vf/kdkfj;ksa ¼jktLo 
vf/kdkfj;ksa ½ dks fHktokukA  
2 olwyh dh izxfr dh leh{kk ,oa 
fdz;kUo;u A  
3 Kkunwr ;kstuk dh leh{kk ,oa 
i;Zos{k.k A 

dk;kZy; }kjk 
le;kof/k fu/kkZfjr 
ugha gS fdarq dk;Z dh 
izxfr ,oa y{; dks 
ns[krs gq, 
vkj0vkj0lh0 
daI;wVjkbZts'ku dk 
dk;Z lkIrkfgd fd;k 
tkrk gS A viMs'ku 
,oa leh{kk dk dk;Z 
ekfld fd;k tk jgk 

o"kZ 2005&06 esa cSadksa dh 
olwyh ds fy, laLFkkxr foRr 
}kjk 8-51 djksM dk y{; 
fu/kkZfjr fd;k x;k gS A  

izkIr fd, 
x, y{; ds 
fo:/k iz;kl 
djuk A  



gS A  

8 ,l0lh0 2 ftyk Lrj ij fuEu dk;ksZa dh leh{kk 
,oa fdz;kUo;u & 
1 LokLF; foHkkx  
2 iSjkesfMdy ds rgr vfuok;Zrk 
izke.k i= 
3 ewY; vkSfpR; izek.k i= 
4 Hkkjghu izek.k i= 
5 izfrek LFkkiuk  
6 ,Q0lh0vkj0,0ds vkosnu i=ksa dks 
izkIr djuk A 

dk;kZy; }kjk dksbZ 
le;kof/k fuf'pr 
ugha gS fdarq dk;Z dks 
n`f"Vxr j[krs gq, 
'kh?kz fujkdj.k dh 
dk;Zokgh dh tk jgh 
gS A 

fofgr fu;e ,oa izfdz;k 
vuqlkj 'kh?kz fujkdj.k A  

vf/kdkf/kd 
izdj.kksa dk 
le; lhek 
esa fujkdj.k 
A  

9 f'kdk;r 'kk[kk  leLr vk;ksx] leLr 'kklu ds foHkkx] 
yksdk;qDr dk;kZy; ,oa vk;qDr 
¼jktLo½ dk;kZy; ls izkIr f'kdk;rksa 
rFkk vU; f'kdk;rsa tks 'kk[kk dks nh 
tk;sa muesa tkap djkbZ tkdj lacaf/kr 
vk;ksx] foHkkx ,oa dk;kZy; dks 
izfrosnu Hkstuk A  

le;lhek fu/kkZfjr 
ugha gS A 'kh?kz 
dk;Zokgh djus dk 
iz;kl fd;k tkrk gS 
A  

Fofgr le;kof/k esa fu;e 
funsZ'kksa ds ifjizs{; esa izdj.kksa 
dk lE;d fujkdj.k  

vf/kdkf/kd 
izdj.kksa dk 
fujkdj.k A  

10 ,l0lh0&1 dsUnzh;@ jkT; lEeku fuf/k fofHkUu 
vkosnu i=ksa@ 'kklu ls izkIr i=ksa ij 
dk;Zokgh] iqjLdkj laca/kh vkosnuksa 
@izLrko ij le;lhek esa dk;Zokgh 
@fjiksVZ izLrqr djuk] izsf"kr djuk A 
leLr fnol ij vk;ksftr dk;Zdze ij 
le;lhek esa dk;Zokgh] 'kkldh; 
Lo;alsoh laLFkkvksa ds izkIr izLrko ij 
fujh{k.k izfrosnu le; lhek esa eaxkuk 
@Lej.k i= tkjh djuk @izLrko 
'kklu dks izsf"kr djuk vkfn dk;Z A  

izkIr i=@ vkosnu 
ij le;lhek esa dk;Z 
djuk A  

  



11 v/kh{kd 'kk[kk  1 dk;kZy; ds deZpkfj;ksa ij fu;a=.k  
2 dk;kZy; esa izkIr leLr izdkj ds 
i=ksa dks izkIr djuk ,oa izs"k.k djuk  
3 xksiuh; izfrosnuksa dk la/kkj.k A 
4 v)Z 'kk0 ,oa le;lhek ds i=ksa dh 
leh{kk A  
5 dk;kZy; esa izkIr leLr izdkj dh 
Mkd dks ekdZ dj lacaf/kr 'kk[kk 
lgk;d @ vf/kdkfj;ksa dks fHktokuk 

dk;kZy; }kjk dksbZ 
le;kof/k fu/kkZfjr 
ugha gS fdarq dk;Z dh 
egRrk dks n`f"Vxr 
j[krs gq, fn, x, 
funsZ'kkuqlkj le; ij 
fd;k tkrk gS A Mkd 
forj.k djus dk dk;Z 
;Fkkle; fd;k tkrk 
gS A  

  

12 lgk;d v/kh{kd 
¼lkekU; 'kk[kk½  

1 izfrekg ftyk leUo; lfefr dh 
cSBd dk vk;kstu  
2 la;qDr ijke'kZ nk=h lfefr dh 
cSBd dk vk;kstu A  
3 jksLVj fujh{k.k A  
4 vkfMV vkifRr;ksa dk fujkdj.k A  

izfrekg  
 
=ekfld  
 
okf"kZd cuk;k tkrk gS
vkifRr izkIr gksus ij 
funsZ'kkuqlkj fujkdj.k 
fd;k tkrk gS dksbZ 
le; fu/kkZfjr ugha 
gSA  

  

13 
 
 
 
 
 
 

LVs”kujh 
 
 
 
 
 
 

1- dk;kZy; esa miksx gsrq ys[ku lkexzh 
dh vkiwfrZ A 
2-vf/kdkjh@deZpkjh dks 
fu;e@vf/kfu;e dh iqLrd miyC/k 
djk;k tkuk A 
 
 

   

14- xSljkgr  1- vkokl vkoaVu ls lacaf/kr iVVs 
fu’ikndh dk;Zokgh A 

1ekg ¼vfHk-iw.kZgksus 
ij½ 

  
 



2- ;wfu;u dkckZbM ifjlj esa Hkze.k dh 
vuqefr iznku djuk A 
3- odZ”ksMksa dk fujh{k.k  
4- “kk[kk esa inLFk 
vf/kdkjh@deZpfj;ksa dks ns; osru o`f) 
vodk”k Lohd`fr laca/kh dk;Z A 
5- osru ns;d rS;kj djuk A ds”kcqd 
fy[kuk Avfxze Lohd`r djuk A 
6- U;k;ky; esa okn mRrj izLrqr djuk 

1 ls rhu fnol 
 
“kklu Lrj ls A 
osruo`f) 15 fnol 
,oa vod”k Lohd`r 
15 fnol A 
thih,Q 
vfxze@vkaf”kd 
fod’kZ.k A 15 fnol 
le;kof/k esa A 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

15 jktLo LFkkiuk 
“kk[kk 

1 lsokvfHkys[k O;fDrxr ufLr;ksa dk 
la/kkj.k  
2 isa”ku izdj.k  
3 vuqdaik fu;qfDr izdj.k 
4 fo”ks’k HkrhZ vfH;ku  
5 vf/kdkjh deZpkfj;ksa dh inLFkkiuk  
6 nSfud osru Hkksxh deZ0ckcr] 
7 fjMIyk;esaV ds varxZr inLFkkiuk  
8 vf/kdkjh deZpkfj;ksa dh py vpy 
  LkaifRr dk fooj.k  
9 deZpkjh;ksa dh indze lwph rS;kj 
djuk  
10 vf/kdkjh@deZpkfj;ksa ds fo:) 
vuq”kklukRed dk;Zokgh djuk A 
11 vkokl iwy ds vkokl vkoaVu  
12 pSd fyLV    

rRdky fu/kkZfjr 
le;kof/k esa  

  

16 ,l0lh04 1 f”k{kk laca/kh dk;Z  
2 dsUnzh; fo|ky; ,oa uoksn; 
fo|ky; ls lacaf/kr dk;Z 

rRdky fu/kkZfjr 
le;kof/k esa  
 

  



3 v”kkldh; fo|ky;ksa dks ekU;rk 
laca/kh dk;Z 
4 vYila[;d dY;k.k ls lacaf/kr dk;Z 
5 egkfo|ky;ksa dks tuHkkxhnkjh 
lfefr;ksa ls lacaf/kr dk;Z A 
6 ijh{kkvksa ls lacaf/kr dk;Z ‘ 
 

17 jktLo 
vfHkys[kkxkj 

ftyk dk;kZy; ds fofHkUu U;k;ky;ksa 
Onkjk jktLo izdj.k en tSls v&6 
]12]]19]27]ch&121]v&2]vkj lh ,]tkfr 
izek.k i= dks jktLo vfHkys[kkxkj esa 
tek djuk ,oa ntZ djuk ,oa 
U;k;ky;ksa ,oa ofj’B U;k;ky;ksa dks 
mudh ekax ds vuqlkj okil Hkstuk 
ftys ds iVokjh vfHkys[k [kljk 
[krkSuh ukekarju.k iath bR;kfn tek 
djuk] ntZ djuk ,oa udy “kk[kk ls 
ekax i= ds vuqlkj Nk;kizfr;ka udy 
“kk[kk dks Hkstuk fu/kkZfjr le;kuqlkj 
tek fsd;s x;s vfHkys[k izdj.kksa dks 
dysDVj egksn; ds funsZ”k vuqlkj 
fofu’Vhdj.k djuk A  

fu;ekuqlkj    

18 vij dysDVj 
U;k;ky; ,oa ,-
Mh-,e- xzkeh.k 

U;k;ky;hu dk;Z  & 1- U;k;ky;hu dk;Z gsrq 
Hkw&jktLo lafgrk ds vUrxZr 
dk;ZokghA 
2- jkgr izdj.kksa ds fy;ss vkj-
ch-lh- 6&4 ds jkgr izdj.kksa 
ds fy;s- 
3- 'kks/k&{kerk izdj.k i= ds 

 



rgr dk;Zokgh 

19 ,l0lh0&3 1- eku~uh; eq[;ea=h th }kjk ftys esa 
dh xbZ ?kks"k.kk dh iqf"V djuk- 
2- eafnj th.kksZ)kj gsrq vuqnku tkjh 
djuk- 
3- eafnjksa gsrq tkjh vuqnku esa 
mi;ksfxrk izek.k&i= iznku dj vk;qä 
egksn; dks Hkstuk- 
4- uxj fuxe ls lacaf/kr leUo; dk 
dk;Z- 
5- ;krk;kr leL;k ls lacaf/kr dk;Z- 
6- lkoZtfud pkSjkgksa LFkyksa ds ukej.k 
laca/kh dk;Z- 
7- ch-Mh-,- ,oa gkÅflax cksMZ ls 
lacaf/kr dk;Z- 

'kh?kz fu/kkZfjr 
le;kof/k esa  

  

20 U;k;ky; HkkM+k 
fu;a=.k 

e0iz0LFkku vf/kfu;e fu;a=.k 1961 ds 
varxZr izkIr vkosnuIk=ks ds 
flfoyizfdz;k lafgrk ds v/khu 
dk;Zokgh  

dksbZ le; lhek 
fu/kkZfjr ugha gsSa 

&                 & & 

21 jkgr ,oa naxk 
jkgr 

vkosnuIk= izkIr djuk,oa iath esa ntZ 
djuk rFkk lacf/kr vuqHkkxh; 
vf/kdkfj;ks dks Hkstuk  
 
tkap izfrosnu izkIr gksus ij ofj"B 
vf/kdkfj;ks ls vuqeksnu izkIr djuk 
rFkk Ik= 'kklu dks Hkstuk  
 

7 fnol  
 
 
 
30 fnol 

&                 & & 
 
 
 
 
 
 
 

22 vkod  'kk[kk 1-fofHkUu dk;kZy;ksa ls izkIr Mkad dks 
izkIr djuk A 

ekfdZx mijkar Mkad 
dks fofHkUUk 'kk[kkvks 

  



2- izkIr Mkad dks vkod iath esa ntZ 
fd;k tkuk rFkk vkod dzekad fn;k 
tkuk 

esa forj.k djokuk 
2- izkIr Ik= ds 
fnukad ls vkxkeh 
Mkad dks fofHkUUk 
'kk[kkvks es forj.k 
djokuk izkIr Ik= ds 
fnukad ls vkxkeh 
fnukad dksfnukad dks  

23 lgk;d v/kh{kd 
jktLo 

jktLo vf/kdkjh ossBd  
2- dysDVlZ dkUQszUl 
 

csSBd ds 7 fnol iwoZ 
lwpuk tkjh djuk 
csBd ds mijkar 3 
fnol esa dk;Zokgh 
fooj.k tkjh djuk  

  

24 tkod'kk[kk dk;kZy; dysdVj dh fofHkUu 'kk[kkvks 
ls dk;Zokgh mijakr Mkad izkIr dj 
ftyk Hkksiky ds varxZr vkus okys 
leLr dk;kZy;ks dks forj.k ,oa Mka d 
)kjk Hkstuk ,oa vU; jkT;ks ls izkIr 
Ik=ks dk fujkdj.k dj iathd`rMkad ls 
Hkstuk  

ftl fnukad dks Ik= 
izkIr gksrk mlh 
fnukad dks forj.k 
djk;k tkrk gsSa 
 

  

25 lkekU; 
vfHkys[kkxkj 

fofHkUu 'kk[kkvks ls ekax Ik= vkod 
iath esa ntZ djuk  
2-vfHkys[ksk dks [kkst dj ekax Ik= 
dsvuqlkj lac/kh 'kk[kk dks iznku djuk 
3- tkod iath esa ntZ djuk 
4-dk;Z laiknu Ik'pkr vfHkys[kksa dks 
fofHkUu 'kk[kkvks ls izkIr djuk  
5 vfHkys[kks dh izkfIr mijkar mUgsa 
;Fkkor j[kuk 

fofHkUk 'kk[kkvks ls 
izkIr ekax Ik= ds 
vuqlkj le; lhek esa 
miyC/k djokuk  

  



6- vfHkys[kks dh ns[kHkky lqj{kk djuk  

 
26 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
'kL= yk;lsal 

1- 'kL= Mhyj yk;lsal laca/kh 

dk;Zokgh 

2- uohu 'kL= yk;lsal  laca/kh dk;ZA 

3- 'kL= yk;lsalksa dk uohuhdj.k 

4- 'kL= vuqKfIr/kkjh dh e`R;q i'pkr 

'kL= tek djkuk 

5   foLQksVd laca/kh dk;Z 

6- 25@27 vkElZ ,DV esa vfHk;kstu 
laca/kh dk;Z   
7-  fjVssy vkÅVysV LFkkfir gsrq 
vukifRr izek.k i= tkjh djuk 
 
  

   

 
27 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
uxj Hkwfe lhek 

Hkksiky  

 
voZulhfyax ,DV 1976 dh /kkjk 11 ds 
vUrZxr eqvkotk fu/kkZj.k ,oa forj.k A
 
 
 
flfoy dksVZ esa ,DV ls lacaf/kr 
izpfyr izdj.kksa dk dk;Z  
 
gkbZdksVZ esa ,DV ls lacaf/kr izpfyr 
izdj.kksa dk dk;Z  

 
fgrxzkgh }kjk 
eqvkotk izkIr djus 
dh lgefr dh n’kk 
esa ,oa ctV dh 
miyC/krk ij rhu 
ekg dh le;kof/k  
le; lhek fu/kkZfjr 
ugh 
 
&&**&& 

  
vcZulhfyax 
,DV 1976 
fn-17-2-2000 
dks fujlu 
gks x;k A 



 
LFkkiuk ys[kk vkod tkod] Hk.Mkj ,oa 
vU; dk;Z  

 
 
15 fnol 
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,0Mh0,e0 
'kk[kk&1 

ftyk&Hkksiky 

uxj esa 'kkfUr O;oLFkk lqfuf'pr djuk  
funZs'kkuqlkj le; 

lhek esa 

 
xq.kkRed 

 

 
29 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
,0Mh0,e0 
'kk[kk&2 

ftyk&Hkksiky 

 
1 fo’ks"k fookg vf/kfu;e ds rgr 
fookg vuq"Bku@fookg dk iath;u 
djuk 
2-tsyesU;wvy ds rgr eftLVªsV tkap 
ds vf/kdkjh fu;qDr djuk 
3- iqfyl v/kh{kd Hkksiky ls 
/kjus@vkelHkk dh lgefr vkus rd 
vuqefr tkjh djukA 

 
funZs'kkuqlkj le; 

lhek esa 

 
xq.kkRed 

 

30 Hkw&vfHkys[k 1- ftys ds Hkw&vfHkys[kksa dk 
dEI;wVjhdj.kA 

2- th.kZ 'kh.kZ uD’kksa dk 
uohuhdj.kA

jkT; 'kklu }kjk 
flfVtu pkVZj ds 
rgr fu/kkZfjr 
le;kof/k ,oa ofj"B 

'kk[kk esa izkIr gksus okys i=ksa 
,oa tkudkfj;ksa dk ;Fkk 
laHkko mlh fnukad dks vFkok 
Bhd nwljs dk;Z fnol esaA  

 



3- ftyss ds lkaf[;hdh dk;Z ls 
lacaf/kr ;Fkk d`f"k lax.kuk] 
flapkbZ] lax.kuk vkfn i=dksa 
dk ,dhdj.k ,oa ofj"B 
dk;kZy; dks izs"k.kA  

4- Hkw&vfHkys[kksa dk v|rhdj.k 
,oa [kljk vfHkys[k esa tkap 
dk;Z  

5- jktLo vf/kdkjh@vk;qDr 
Hkw&vfHkys[k   ,oa cUnkscLr 
e0iz0 Xokfy;j@mik;qDr 
Hkw&vfHkys[k@dysDVj 
dkaUQzsal dh ,dhd`r izxfr 
rS;kj djuk ,oa izs"k.k 
djukA 

6- Hkw&vfHkys[k esa inLFk 
vf/kdkjh@deZpkjh dh 
LFkkiuk@ys[kk laca/kh 
ufLr;ksa dk 
lapkyu@la/kkj.k@izLrqrhd
j.kA   

vf/kdkfj;ksa }kjk 
iznRr funsZ'kkuqlkj 

31 
 
 
 
 
 
 
 

fuokZpu 'kk[kk 
lkekU; 

1 yksd lHkk fuokZpu  
2 fo/kkulHkk fuokZpu 
3 yksdlHkk@fo/kkulHkk e/;kof/k 
fuokZpu 
4 ernkrk lwph laf{kIr iqujh{k.k@xgu 
iqu- 
5 ernku dsUnzksa dh O;oLFkk 
6 ernku dsUnz LFkkfir fd;k tkuk 

Hkkjr fuokZpu vk;ksx 
,oa eq[; fuokZpu 
inkf/kdkjh e- iz- }kjk 
tkjh vkns'k@funsZ'kksa 
dk le;c) dk;Zdze 
vuqlkj ikyu fd;k 
tkuk 

xq.kkRed  



 
 
 

7 lkekU; fuokZpu@e/;kof/k fuokZpu 
gsrq vf/kdkjh;ksa deZpkfj;ksa dh O;oLFkk 
8 fuokZpu dk;Z esa layXu 
vf/kdkfj;ksa@ deZpkfj;ksa dks ekuns; 
forj.k 
9 ernku ny xBu 
10 ernku gsrq bysDVªkfud oksfVax 
e'khu dh rS;kjh 
11 ernku nyksa dks lkexzh forj.k] 
LFky dk p;u ,oa forj.k O;oLFkk 
12 ernku nyksa dk ifjogu gsrq okgu 
O;oLFkk 
13 erx.kuk LFky dk p;u 
14 erx.kuk gsrq 
vf/kdkfj;ksa@deZpkfj;ksa dh O;LFkk 
15 erx.kuk dk;Z lEikfnr fd;k 
tkuk  
16 vH;fFkZ;ksa dks izkIr erksa ds 
lkaf[;dh vkadMs+ rS;kj djuk  
17 ernkrkvksa dks QksVks;qDr ifjp; 
dh rS;kjh @iznk; 
18 fuokZpu lEcfU/kr lHkh O;;ksa dh 
Lohd`fr ,oa Hkqxrku 
19 vU; dk;Z tks le;&le; ij eq[; 
fuokZpu inkf/kdkjh@ftyk fuokZpu 
vf/kdkjh }kjk lkSais tk;sa 
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LFkkuh; fuokZpu 
'kk[kk  

 

1 LFkkuh; fudk;ksa ds fuokZpu 
2 f=&Lrjh; iapk;r fuokZpu 
3 eaMh fuokZpu 

jkT; fuokZpu vk;ksx 
tkjh vkns'k@funsZ'kksa 
dk le;c) dk;Zdze 

xq.kkRed  



 
 
 
 
 
 
 
 

4 LFkkuh; fudk; ,oa iapk;r ds mi 
fuokZpu 
5 eaMh mi fuokZpu 
6 LFkkuh; fudk; dh ernkrk lwph 
7 iapk;r fuokZpu dh ernkrk lwph 
8 eaMh fuokZpu dh ernkrk lwph 
9 LFkkuh; fudk;@iapk;r@eaMh 
fuokZpu gsrq ernku dsUnz LFkkfir 
fd;k tkuk 
10 mDr fuokZpuksa gsrq ernku nyksa dk 
xBu 
11 mDr fuokZpu gssrq 
vf/kdkfj;ksa@deZpkfj;ksa dh fu;qfDr 
12 fuokZpu esa layXu 
deZpkfj;ksa@vf/kdkfj;ksa dks ekuns; 
forj.k 
13 fuokZpu gsrq lkexzh dh O;oLFkk ,oa 
forj.k vkfn 
14 ernku nyksa ds ifjogu gsrq okgu 
O;oLFkk 
15 erx.kuk LFky dk p;u 
16 erx.kuk gsrq 
vf/kdkfj;ksa@deZpkfj;ksa dh O;oLFkk 
17 erx.kuk dk;Z lEikfnr fd;k 
tkuk 
18 vH;fFkZ;ksa dks izkIr erksa ds 
lkaf[;dh; vkadM+s rS;kj djuk 
19 fuokZpu lEcfU/kr lHkh O;;ksa dh 
Lohd`fr ,oa Hkqxrku 

vuqlkj ikyu fd;k 
tkuk 



20 vU; dk;Z tks le;&le; ij eq[; 
fuokZpu inkf/kdkjh@ftyk fuokZpu 
inkf/kdkjh }kjk lkSais tk;sa 
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Hkw & vtZu 
'kk[kk  

 

1 foHkkx@dEiuh }kjk ekax djus ij 
futh Hkwfe dk vtZu djuk 
2 vokMZ ikfjr djuk  
3 Hkwfe&Lokeh dks vftZr Hkwfe@lEifRr 
dk eqvkotk forfjr djuk  
4 fofHkUu U;k;ky;ksa esa nk;j Hkw&vtZu 
ls lEcfU/kr izdj.kksa esa okn laj{k.k 
djuk 
a 

Hkw&vtZu izdj.k esa 
/kkjk &6 dh ?kks"k.kk 
ds izdk'ku dh frfFk 
ls nks o"kZ dh vof/k 
esa vokMZ ikfjr djuk 
gksrk gS  

&            &  
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utkjr 'kk[kk  
 

1 dk;kZy; ds fofHkUu 'kk[kkvksas ls izkIr 
ns;dksa dks yxkuk ,oa psd izkIr djuk 
2 izkIr psdksa dks lEcfU/kr 
vf/kdkjh@deZpkjh ds [kkrksa esa tek 
djkuk  
3 ds'k cqd dk la/kkj.k 
4 eq[; ea=h vuqnku jkf'k 
5 eq[;ea=h@eaf=;ksa }kjk Lohd`r 
LosPnk vuqnku jkf'k 
6 25 iqfyl ,DV ds rgr ykokfjl 
lkexzh tek djuk 
7 fofo/k izdkj dh jkf'k 
8 'kklu@ofj"B vf/kdkfj;ksa ls izkIr 
i=ksa dk fujkdj.k 

15 fnol xq.kkRed  
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ts- lh- &1 'kk[kk 
 

1 fofHkUu U;k;ky;ksa esa fopkjk/khu 
izdj.kksa esa okilh dh dk;Zokgh  
2 vihy izdj.kksa esa fof/k foHkkx ls 

Rofjr xfr ls izkIr 
vkosnuksa dk fujkdj.k 

fd;k tkuk  

&            &  



 
 
 
 
 
 
 

vuqefr izkIr djuk 
3 izksos'ku izdj.k  
4 vLFkk;h fu;qfDr ds izdj.k 
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fyfVxs'ku 'kk[kk  1 'kklu ds fo:) fofHkUu U;k;ky;ksa 
esa izLrqr izdj.kksa esa 'kklu dh vksj ls 
izfrj{k.k dk;Zokgh gsrq izHkkjh vf/kdkjh 
,oa 'kkldh; vf/koDrk dh fu;qfDr 
djuk A 
2 'kklu ds fo:) U;k;ky; esa fuf.kZr 
izdj.kksa esa vihy izLrko izkIr gksus ij 
vihy dh vuqefr tkjh djuk A 
a 

fofHkUu O;ogkj 
U;k;ky;ksa ls izkIr 
uksfVl ds vk/kkj ij 
Rofjr xfr ls izHkkjh 
vf/kdkjh ,oa 
'kkldh; vf/koDrk 
fu;qDr djuk  

&            &  
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tkfr tkap “kk[kk ¼1½fofHkUu 
dk;kZy;@laLFkk@foHkkx@egkfo|ky;ksa 
,oa vU; ls izkIr tkfr izek.k i=ksa dk 
lR;kiu lacaf/k dk;Z A 
¼2½mPp Lrjh; Nkuchu lfefr ds 
vuq”kalk ds vk/kkj ij izek.k i= 
fujLr djuk ,oa tkjh drkZ vf/kdkjh 
ds fo:) dk;Zokgh izLrkfor djuk  
 

dksbZ le;kof/k 
fu/kkZfjr ugha gSA 
 
dk;Zokgh lEiknu gsrq 
“kh?kzrk dh tkrh gsS A 
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tuf'kdk;r  tuf'kdk;r fuokj.k foHkkx ls izkIr 
vkosnu Ik=ks dks fof/kor bUnzkt 
djukA  
2-fujkdj.k gsrq lacaf/kr foHkkxks 
'kk[kkvks ds Hkstk tkuk 

 
 
 
 
 
 
 
 

'kklu )kjk  
fu;r dh xbZ 

'kh?kzrk iwoZd         vf/kd 
ls  
izdj.kks dk           
izdj.kks dk 
fujkdj.k             
fujkdj.k 

 

      

 

 


